Kot

Heilwirkung | Kreislauf, Erkaltungen, Zufriedenheit

Chakra | 5 (Halschakra)

Farbe | grin, blau, violett

Harte | 5

Fundort | Brasilien, Kanada, Madagaskar

Vorkommen | selten

Sternzeichen | Zwilling, Schitze

Er gewahrleistet eine bessere Nahrungsaufnahme in das Blut und hilft bei der
Verdauung. Dadurch, dass die Fette besser verdaut werden, hilft der Apatit seinem
Trager Uberschissige Pfunde los zu werden. Aul3erdem kraftigt er das
Immunsystem, heilt grippale Infekte, Erkaltungen, Schnupfen, Husten u. Heiserkeit.

Dieser Stein macht uns zielstrebig, hilft Ldsungen bei Problemen zu finden,
stabilisiert den Kreislauf und bringt wieder frischen Wind in unser Leben.

Apatit kann bei Bedarf auf dem Halschakra mit Tendenz zum Herzchakra aufgelegt
werden. Er hilft uns dabei zu mehr Warme und gibt Verstandnis fur die Bedurfnisse
unserer Mitmenschen.

Apatit schenkt uns Ausgeglichenheit, Zufriedenheit und starkt unser
Selbstbewusstsein.
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