
	
  

  Aquamarin 
 

 
Heilwirkung Weitblick, Glück, Reinheit, Atemwege 

Chakra 5. (Halschakra) 

Farbe hellblau bis grün, durchscheinend 

Härte 7,5 bis 8 

Fundort Brasilien, Nigeria, Madagaskar, Pakistan, Afghanistan 

Vorkommen selten 

Sternzeichen Wassermann, Fische 
 
Der Name Aquamarin leitet sich aus dem Lateinischen Aqua (Wasser) und Mare 
(Meer) ab, was soviel wie Meerwasser bedeutet. Er ist ein Symbol für Klarheit, 
Weitblick, Reinheit und Liebe. 
 
Aquamarin ist ein Stein der Freude und zum Schutz des ehelichen Glücks. 
 
Aquamarin (oder blauer Beryll) lindert Erkrankungen der Atemwege, wie Asthma, 
Bronchitis, Lungenerkrankung, sowie Erkältungskrankheiten, wie Halsschmerzen und 
Heiserkeit. Auch Stimmband- bzw. Kehlkopfentzündungen können durch Auflegen 
eines Aquamarins gelindert werden. Dieser Stein stärkt nicht nur das Immunsystem, 
sondern mildert Allergien und Pickel.  
 
Er beruhigt die Nerven, beugt Erkrankungen der Lymphdrüsen, Schilddrüse und 
Stoffwechselstörungen vor. Auch bewahrt er vor Senilität, Vergesslichkeit und 
bewirkt das Altern in harmonischen Schritten.  
 
Durch seine regenerierende und verjüngende Wirkung auf Seele und Aura, ist der 
Aquamarin ein liebevoller Begleiter in der Meditation und erfüllt das Leben mit mehr 
Begeisterung und Glück.  
 
 


