Heilwirkung | Immunsystem, Durchhaltevermdgen, Ruhe

Chakra | 5. und 6. (Halschakra und Stirnchakra)

Farbe | blau, blaugrau

Harte | 7

Fundort | Brasilien, Studafrika

Vorkommen | mallig

Sternzeichen | Krebs, Schitze

Aventurin blau oder Blauquarz
Dieser Stein schenkt uns Ruhe u. Vitalitat.

Er starkt unser Durchhaltevermdgen, regt unseren Ehrgeiz an und unterstitzt uns
dadurch interessante oder notwendige Vorhaben, konsequent und in Ruhe
anzugehen. So bewahrt er seinen Trager vor Tatenlosigkeit und Depression.
Aventurin schenkt Optimismus, beruhigt bei Nervositat u. gibt uns Mut.

Der Aventurin hilft bei Kopfschmerzen u. Migrane, er kraftigt durch haufiges tragen
das Immunsystem und hilft so Erkaltungskrankheiten, Grippe u. Halsschmerzen vor
zu beugen. Des Weiteren wirkt er Fieber senkend und kuhlend.
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